Biodiversity and
Nature Restauration
In Monsanto Forest Park

Fernando Louro Alves June 2022
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Lisbon’s environment
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Local Action Plan for
Biodiversity in Lisbon 2020+2
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* Improve Knowledge
* Disseminate awareness, positive

actions, case studies

« Action taking

« CBI - City Biodiversity Index
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International Partnerships
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International Partnerships

« Other projects

« Covenant of the Mayors
« C40

« Connexus
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Restauration of Ecosystems

Parque Florestal de Monsanto - before
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Restauration of Ecosystems

* Parque Florestal de Monsanto - 1940
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Restauration of Ecosystems

 Parque Florestal de Monsanto — 1938-50
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Restauration of Ecosystems

Parque Florestal de Monsanto — 1944-40 e =
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Restauration of Ecosystems

* Parque Florestal de Monsanto — 1960 - 74
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Restauration of Ecosystems

quque FIorestaI de Monsanto - 1970 - 80
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Restauration of Ecosystems

* Parque Florestal
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Restauration of Ecosystems

 Parque Florestal de Monsanto 1991 - 2000
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Restauration of Ecosystems

~+ Parque 'Flor_es__tql de Monsanto — 2000 - 2008
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Restauration of Ecosystems

* Parque Florestal de Monsanto

Promoting Biodiversity

Parkway + opening of Convex Landscapes
Special spots along a trail of slow mobility
Conservation of Heritage (natural, built and
non-material heritage)
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Restauration of Ecosystems

* Parque Florestal de Monsanto
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Urban Ecology -

* Major negative impact activities
* Improve win win activities
» Avoid or buffer selfish vs loose activities
- Heat Island
* Urban metabolism and Pendular
Migrations
« Management towards adaptation on a
climatic change contexi
* Promoting Biodiversity
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Urban Ecology -

Continuity vs Fragmentation

Continuum naturale

Green corridors

Green Infrastructure

Blue Infrastructure

Improvement of slow mobility (pathways)
Ecosystemic management

Nature Based Solutions (NBS)
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Urban Ecology -

* Nature Based Solutions (NBS)

- developed by the city council (in the
park)

- developed by other entities (schools)
example (paralell goal: environmental
education)

« Restaurating nature in the built city

* Improve biodiversity in our garden
(ecologycal approach acting directly

| in the choice of the plants)
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Urban Ecology .

* Improve biodiversity in our garden (ecologycal
approach acting directly in the choice of the plants)

g =

PASS0 1- FACA UM LEVANTAMENTO DE DADDS
Depois das  observagdes  feitas,

CRIE UM ESPA 0 CUM VIDA investigue que plantas sdo naturais na
Observe o sau sua regido e dessas, quais é que se ddo

espaco exterior! . .
melhor no seu ecossistema, solo e clima.

GUIA PRATICO PARA UM ESPAGO COM BIDDIVERSIDADE

erifique se tem vegetacdo no seu espao.
Se sim, averigue a origem das suas plantas!
Se ndo tiver vegetagdo, prossiga para o passo 2
No seu espaco exterior tem de ter em conta 3 fatores:

= Tipo de ecossistema
(conjunto de seres vivos que interagem entre si e a natureza)
= Tipo de solo
(classifica o teu solo de acordo com a cor e a textura)
= Tipo de clima
(usa a classificagdo climatica de Koppen-Geiger) .
As suas plantas ndo
ocorrem naturalmente
na sua regido, isto 6, é
originaria  de  outro
ecossistema (exdtica)?

As suas plantas sdo
originarias do
ecossistema onde se
encontra (nativa)? p
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U rban ECOlOgy 5 Improve biodiversity in our

PASS0 3 - FACA UM DESENHO PAISAGISTICO 0O SEU ESPAGO g a rd e n (e C o I o g yc q I q p p ro q C h
, acting directly in the choice of
the plants)

PASS0 2 - ESTUDE AS POTENCIALIDADES DO SEU ESPAGO

) Quero tapar
vizinho

, ‘0 Sombrra i meu jardim
ENUMERE AS ESPECIES DE uer observar mais

PLANTAS E ANIMAIS QUE
ENCONTRA NO SEU ESPAGO
EXTERIOR

Depois de saber o que quer fazer do

seu espago exterior: Tem em atengao

a estrutura paisagistica que quer ter
a0 longo das estagdes do ano!

Mas 0 que € isso
da estrutura
paisagistica?

Para identificar a estrutura Vou pesquisar na internet
paisagistica que quer, necessita de quais os calenddrios de frutificagio e floragdo da
um calendério de frutificagéo e de um minha regido, para plantar de acordo com 0s meus
calendario de floragéol 3 objetivos para o meu espago exterior!

UBIOUAS

DIFERENTES FRUTOS E
FLORES ATRAEM
DIFERENTES ANIMAIS, E
DIFERENTES FLORES DD
UMA DIFERENTE ESTETICA
- - AQ SEU ESPAGD EXTERIOR
CALENDARIO DE FRUTIFICACAD

'. '. '. f/ Os diferentes frutos que
terd ao longo do ano =
o0 W mm determinardo que animais Ag““i queja tem
P P . terd no seu espago exterior NAQ SE ESQUEGA os calenddrios e agora que
o y & & @ vioa (UE TEM DE TER EM ’ “(:’;;e(u"fsg‘a‘:; fozer
‘ (pC"'CIle" gOGl. | ser J our | wov § oez | CONTA 0 TIPO DE -

ECOSSISTEMA, DE

CALENDARIO DE FLORAGAD SOLO E D CLIMA!
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Urban Ecology -

 Monitorization
- Expensive monitoring strategies
 Bioblitzs: citizen science and volunteer
work

* (paralell goal:
environmental
education)
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Urban Ecology -

« Environmental Education and
Environmental Awareness

- NDD (Nature Déficit Disorder) and Human
Health

« Behaviour of visitants while visiting pristine
areds
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Fernando Louro Alves

 louro.alves@cm-lisboa.pt
« ++ 351 91 3672205
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1 . O sitio antes do Parque
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90 Anos do Parque Florestal de Monsanto Abril 2021
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90 Anos do Parque Florestal de Monsanto Abril 2021
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