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O turismo equestre tem-se desenvolvido com éxito em muitos paises de Europa. Alguns espagos
naturaié tém ‘as caracteristicas adequadas para se converterem em destinos equestres de primeira
ordem, lsobrétudo se tivermos em conta varios aspetos. Por um lado, a tradigdo equestre e, por outro, 0s
atrativo§ natqrais e culturais, assim como as paisagens, o clima mediterrdneo e a perspetiva de
desenv?lvim?nto local com enfoque neste tipo de atividades.

O workshop parte de uma reviséo, a nivel internacional, das atividades relacionadas com a pratica do
turismo‘equebtre. E apresentada uma andlise do potencial de Espanha para a prética do turismo
equestre em spagos naturais e rurais, tendo em conta determinados fatores, tais como o clima,
procura( equif)amentos, recursos, etc., fazendo-se um diagndstico da situacdo espanhola. Destaque
para a tematica dos guias e o desenho de itinerarios Equestres.

Progra‘ma |

10h30 | Refepgéo dos participantes (Casa dos Matos, Alvados - 39°32'49.17"N 8°46'21.60"W)
11h00  Apresentagéo dos objetivos do workshop e apresentagéo dos participantes

11h15 | TurJismo Equestre

12h30 | Almogo

14h30 | Como desenhar um itinerario equestre?

| Os‘guias equestres
As empresas de turismo equestre

16h00 | PaL‘Jsa para café

16h30 | Exércicio pratico

17h30 | Discussao final
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Informacgdes

Local ‘ ‘ Casa dos Matos, em Alvados, Porto de Mos

Precgo (pagamento no local a chegada) 30 € (inclui almogo)

Nﬁmerp mé)fimo de participantes 20

Inscrig?es (l.?ata limite 22/05/2016) comunicacao@natural.pt
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Foto: Centro Hi

| |
A form‘ador‘a

A Dra. MariaJosé Viiials é catedratica da Universitat Politecnica de Valéncia (UPV), Espanha.

O seu percurso académico concentra-se na Gestdo Turistica do Patriménio Natural e Cultural, Uso

Publico e Gestdo de Visitantes de Espagos Protegidos e de Patriménio. Também trabalhou a area do

Turismo Ativo, em particular o Turismo Equestre.

A sua atividade desportiva foca-se nas disciplinas de Raid e Equitagdao Western; é também Juiz nacional

de Reining e Juiz Autondmica de Equitagdo Western. No entanto, a sua especialidade no mundo

equestre é a equitagdo de recreio. Dirigiu varios cursos universitarios de formacdo de Guias Equestres

e desenho de Itinerérios Equestres. E Assessora e Avaliadora de reconhecimento das Competéncias

Profissionais da area profissional de Atividades Fisicas e Desportivas Recreativas do Ministerio de

Educacion (que inclui as profissdes equestres) e codiretora e professora do Mestrado de Gestdo de

| | Desporto e Turismo Ativo da UPV.

‘ ‘ Foi impulsionadora do desenvolvimento Turismo Equestre em Espanha por parte da Real Federacién
Hipica Espafiola. Levou a cabo numerosos projetos centrados no desenho, implementagdo e

| | sinalizagdo de Itinerarios Equestres homologados. Elaborou diretrizes para o ordenamento e uso

| | sustentdvel das rotas equestres nos espagos naturais protegidos da Comunidad Valenciana e, para a
Federacion Hipica Valenciana, realizou o Cédigo de Conduta Etica e Boas Praticas equestres na

| | Natureza.

| | Tem varias comunicagdes em congressos internacionais e artigos e mapas de itinerarios equestres
publicados.
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O turismo equestre tem-se desenvolvido com éxito em muitos paises de Europa. Alguns espagos
naturais tém as caracteristicas adequadas para se converterem em destinos equestres de primeira
ordem, sobretudo se tivermos em conta varios aspetos. Por um lado, a tradigcdo equestre e, por outro, 0s
atrativos naturais e culturais, assim como as paisagens, o clima mediterréneo e a perspetiva de
desenvolvimento local com enfoque neste tipo de atividades.

O workshop parte de uma reviséo, a nivel internacional, das atividades relacionadas com a pratica do
turismo equestre. E apresentada uma anélise do potencial de Espanha para a prética do turismo
equestre em espagos naturais e rurais, tendo em conta determinados fatores, tais como o clima,
procura, equipamentos, recursos, etc., fazendo-se um diagndstico da situagdo espanhola. Destaque
para a tematica dos guias e o desenho de itinerarios Equestres.

Programa

10h30 Recepgado dos participantes (Casa dos Matos, Alvados - 39°32'49.17"N 8°46'21.60"W)
11h00  Apresentagéo dos objetivos do workshop e apresentagdo dos participantes
11h15  Turismo Equestre
12h30 Almocgo
14h30 Como desenhar um itinerario equestre?
Os guias equestres
As empresas de turismo equestre
16h00 Pausa para café
16h30 Exercicio pratico
17h30  Discuss&o final

Informacgdes

Local Casa dos Matos, em Alvados, Porto de Mos
Prego (pagamento no local a chegada) 30 € (inclui almogo)

Numero maximo de participantes 20

Inscrig6es (Data limite 22/05/2016) comunicacao@natural.pt
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A formadora

A Dra. MariaJosé Viiials é catedratica da Universitat Politecnica de Valéncia (UPV), Espanha.

O seu percurso académico concentra-se na Gestdo Turistica do Patriménio Natural e Cultural, Uso
Publico e Gestdo de Visitantes de Espacos Protegidos e de Patriménio. Também trabalhou a area do
Turismo Ativo, em particular o Turismo Equestre.

A sua atividade desportiva foca-se nas disciplinas de Raid e Equitagdao Western; é também Juiz nacional
de Reining e Juiz Autondmica de Equitagdo Western. No entanto, a sua especialidade no mundo
equestre é a equitagdo de recreio. Dirigiu varios cursos universitarios de formacdo de Guias Equestres
e desenho de Itinerérios Equestres. E Assessora e Avaliadora de reconhecimento das Competéncias
Profissionais da area profissional de Atividades Fisicas e Desportivas Recreativas do Ministerio de
Educacion (que inclui as profissdes equestres) e codiretora e professora do Mestrado de Gestdo de
Desporto e Turismo Ativo da UPV.

Foi impulsionadora do desenvolvimento Turismo Equestre em Espanha por parte da Real Federacion
Hipica Espafiola. Levou a cabo numerosos projetos centrados no desenho, implementagdo e
sinalizagdo de Itinerarios Equestres homologados. Elaborou diretrizes para o ordenamento e uso
sustentavel das rotas equestres nos espagos naturais protegidos da Comunidad Valenciana e, para a
Federacién Hipica Valenciana, realizou o Cédigo de Conduta Etica e Boas Praticas equestres na
Natureza.

Tem varias comunicagdes em congressos internacionais e artigos e mapas de itinerarios equestres
publicados.




